
Dimanche 21 septembre 2025 à 16h15 à la salle Mandrot 

Démonstration de constellation familiale et systémique 

 

Venez participer à un atelier-démonstration qui vous permettra de 
découvrir en direct le fonctionnement d'une constellation familiale et 
systémique, et même pourquoi pas, de participer ! 

Les constellations sont une magnifique méthode pour mettre en 
lumière les mécanismes invisibles qui se jouent dans une situation 
ou entre des personnes. 

Tandis qu'une personne reçoit sa constellation, les autres se tiennent 
à disposition si elles le souhaitent pour participer en tant que 
représentantes. 

Tous les sujets peuvent être abordés : familiaux, relationnels, 
professionnels ou personnels. 
Une belle opportunité de découvrir cette méthode puissante dans un 
cadre vivant, concret et accessible ! 

 

 

Qui suis-je ? 

Je m'appelle Maude, je suis thérapeute psycho-spirituelle, 
coach holistique et facilitatrice en constellations familiales et 
systémiques, agréée ASCA. Je propose des constellations en 
séance individuelle et en groupe dans les environs de 
Lausanne 

 

 

 

 

Phénix en soi 

Essence et Renaissance 
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https://phenixensoi.com 

 

Retrouve-moi sur Instagram ou Facebook 
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